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Программа «Цитологическая диагностика при опухолевой и неопухолевой патологии 

молочной железы» разработана на основе приказа Министерства  науки и высшего 

образования РФ от 14 марта 2018 года N 145н «Об утверждении профессионального 

стандарта "Специалист в области клинической лабораторной диагностики"» 

(зарегистрирован в Минюсте РФ 3 апреля 2018 года, рег. № 50603), квалификационных 

требований к медицинским и фармацевтическим работникам с высшим медицинским и 

фармацевтическим образованием (Приказ Министерства здравоохранения РФ №707н от 

08.10.2015 (ред. от 15.06.2017 Приказ Минздрава РФ от № 328н)). Приказа Министерства 

образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от июля 2013 г. N 499 г. 

Москва”Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным профессиональным программам“, Приказа Минздрава 

России от 18.05.2021 №464н (ред. От 23.11.20210 «Об утверждении правил проведения 

лабораторных исследований», Приказа Минздрава России от 19.02.2021 №116н (ред. От 

24.01.2022) «Об утверждении порядка оказания медицинской помощи взрослому населению 

при онкологических заболеваниях. 
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1 ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ 

Нормативную правовую основу разработки программы составляют: 

 Федеральный закон «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации» 

от 21.11.2011 № 323-ФЗ (ред. от 31.07.2020), 

 Приказе Министерства здравоохранения РФ №707н от 08.10.2015 (ред. от 15.06.2017 

Приказ Минздрава РФ от № 328н),  

 Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 31.07.2020) "Об образовании в 

Российской Федерации" (29 декабря 2012 г.),  

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 1 июля 2013 г. 

N 499 г. "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным профессиональным программам"(ред.15.11.2013), 

 Приказ Минтруда России от 14 марта 2018 г. № 145н «Об утверждении 

профессионального стандарта "Специалист в области клинической лабораторной 

диагностики" (Зарегистрировано в Минюсте России 03.04.2018, рег № 50603) 

 Приказ «Об утверждении Квалификационных требований к медицинским и 

фармацевтическим работникам с высшим образованием по направлению 

подготовки "Здравоохранение и медицинские науки" от 8 октября 2015 года N 707н. 

 Приказ Минздрава России от 18.05.2021 №464н (ред. От 23.11.20210 «Об 

утверждении правил проведения лабораторных исследований». (зарегистрировано в 

Минюсте России 01.06.2021 №63737), 

 Приказ Минздрава России от 19.02.2021 №116н (ред. От 24.01.2022) «Об утверждении 

порядка оказания медицинской помощи взрослому населению при онкологических 

заболеваниях) зарегистрировано в Минюсте России 01.04.2021 №62964). 

 

 

Программа повышения квалификации «Цитологическая диагностика при опухолевой и 

неопухолевой патологии молочной железы» разработана с учетом: 

1. Клинических рекомендаций Доброкачественная дисплазия молочной железы МКБ 

10:N60.0, N60.1, N60.2, N60.3, N60.4, N60.8, N60.9, N63, N64.4. Год утверждения 

(частота пересмотра):2020. ID: КР598  

2. Рак молочной железы Кодирование по Международной статистической 

классификации болезней и проблем, связанных со здоровьем: D05, C50  

Возрастная группа: взрослые. Год утверждения: 2021. ID: КР379 

Характеристика профессиональной деятельности выпускников:  

Область профессиональной деятельности врачей, освоивших программу повышения 

квалификации, включает охрану здоровья граждан путем обеспечения оказания 

высококвалифицированной медицинской помощи в соответствии с установленными 

требованиями и стандартами в сфере здравоохранения по специальности «Клиническая 

лабораторная диагностика».  

Объектами профессиональной деятельности обучающихся, освоивших программу 

повышения квалификации, являются:  

- население, физические лица (пациенты) старше 18 лет;  
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- совокупность средств и технологий, направленных на создание условий для 

охраны здоровья граждан. 

 

Требования к слушателям (категории слушателей): высшее образование по одной из 

специальностей: «Лечебное дело», «Педиатрия», «Медико-профилактическое дело», 

«Медицинская биохимия», «Медицинская биофизика», «Медицинская кибернетика», а также 

при наличии интернатуры, или ординатуры или профессиональной переподготовке по 

специальности «Клиническая лабораторная диагностика», заведующих клинико-

диагностических и централизованных лабораторий, врачей клинико-диагностических и 

централизованных лабораторий, биологов. 

 

Актуальность программы:  

     Рак молочной железы – наиболее частое злокачественное заболевание у женщин в 

РФ, занимает первое место как по заболеваемости, так и по летальности.  В 2022 году взято 

на учет 68297 новых случая, что составляет около 19 % в структуре вновь выявленных 

случаев заболеваемости злокачественными новообразованиями у женщин.   

Отмечены высокие показатели запущенности при диагностике новообразований 

визуальных локализаций. В поздних стадиях (III-IV стадия) выявлены около 26% случаев 

рака молочной железы. 

В структуре смертности женского населения РМЖ также находится на первом месте, 

составляя 16,2 %. РМЖ у мужчин составляет менее 1 % опухолей этой локализации, занимая 

0,3 % в структуре заболеваемости.  

Несвоевременность диагностики, высокий удельный вес больных с запущенным 

опухолевым процессом, высокая одногодичная летальность обусловливают важность 

мероприятий по ранней диагностике данного заболевания – выявление предопухолевой и 

опухолевой патологии молочной железы на ранних стадиях заболевания для их 

своевременного лечения.  

На раннюю диагностику РМЖ у женщин направлены многочисленные программы 

скрининга, основная цель которых – первичный отбор контингентов, требующих 

углубленного обследования, консультации узких специалистов, формирование групп 

повышенного риска возникновения заболевания, своевременная и качественная 

морфологическая (гистологическая и цитологическая) диагностика, использование всего 

арсенала современных возможностей морфологических методов диагностики.  

Цитологическое исследование материала (соскоб с ареолы при подозрении на рак 

Педжета, выделения из соска при подозрении на внутрипротоковое поражение, 

тонкоигольная аспирационная биопсия (ТАБ) жидкостных образований, ТАБ опухолей 
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молочной железы в случае невозможности выполнения трепанобиопсии) широко 

используется в диагностике поражений молочных желез. 

Объем программы (трудоемкость) 36 часов 

Общая трудоемкость 36 академических часов, из них 36 аудиторных часов. 

 

Документ, выдаваемый после завершения обучения: Удостоверение о повышении 

квалификации. 

Программа предназначена для реализации в системе непрерывного медицинского 

образования по специальности «Клиническая лабораторная диагностика». 

 

2. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ 

 

 Цель: совершенствование и углубление теоретических знаний, а также практических 

умений обучающихся, обеспечивающих формирование профессиональных компетенций 

врачей клинической лабораторной диагностики в цитологической диагностике при 

опухолевой и неопухолевой патологии молочной железы. 

 

Задачи:  

В процессе обучения решаются следующие задачи:  

1. Формирование надлежащего объема теоретических знаний, необходимых для 

проведения цитологического исследования и интерпретации материала, полученного при 

тонкоигольной аспирационной биопсии (ТАБ) образований молочной железы, при 

исследовании соскобов с поражений сосково-ареолярного комплекса и отделяемого 

молочной железы, углубление теоретических знаний и практические навыки в диагностике 

опухолевой и неопухолевой патологии молочной железы, с использованием метода 

традиционной и жидкостной цитологии. 

2. Формирование надлежащего объема практических навыков при проведении 

цитологической диагностики заболеваний молочной железы на всех этапах исполнения 

(преаналитический долабораторный, преаналитический лабораторный, аналитический, 

постаналитический лабораторный, постаналитический внелабораторный) 

3. Формирование умения вести профессиональную коммуникацию с врачом 

клиницистом (хирургом, онкологом, акушером-гинекологом и др.) по обсуждению 

клинических данных, результатов цитологического исследования. 

4. Формирование навыков оформления результата цитологического исследования 

образцов ТАБ образований молочной железы в соответствии с критериями международных 

терминологических систем, например, The International Academy of Cytology Yokohama 

System for Reporting Breast Fine-Needle Aspiration Biopsy Cytopathology.  

5.  Формирование и развитие навыков, необходимых для проведения цитологического 

исследования образцов ТАБ образований молочной железы, приготовленного методом 

традиционной и жидкостной цитологии с окраской препаратов азур-эозиновыми 

красителями (по Романовскому, Май-Грюнвальд-Гимза)  и по Папаниколау.   

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

№ п/п Наименование  и  тематика  

изучаемых  разделов 

Объём 

часов, 

отведённ

ый на 

дисципли

ну и 

итоговую 

аттестаци

ю) 

Объём часов, 

отведённый 

на 

теоретически

е  занятия 

Объём часов, отведённый на 

практические занятия 

Форма  

контр

оля практическ

ие занятия 

симуляц

ионное 

обучение  

стажир

овка  

1 Фундаментальные основы 

цитологической 

диагностики материала из 

молочной железы.   

1,0 1,0    

Т
ес

то
в
ы

е 
за

д
ан

и
я 

1.1. Фундаментальные основы 

морфофункциональных 

особенностей молочной 

железы. 

0,5 0,5    

1.2. Получение и обработка 

материала для 

цитологического 

исследования при соскобах, 

ТАБ и др. 

0,5 0,5    

2 Модуль 2. Особенности применения 

классификации The IAC-Yokohama System 

при оценке материала ТАБ образований 

молочной железы в практике цитолога.  

1,0 1,0    

2.1. Категории качества и адекватности 

материала в соответствии с классификацией 

The IAC-Yokohama System при оценке 

материала ТАБ образований молочной 

железы. 

0,5 0,5    

2.2. Классификация патологии молочной 

железы по системе The IAC-Yokohama 

System при оценке материала ТАБ 

образований молочной железы в практике 

цитолога. 

0,5 0,5    

3. Модуль 3. Неопухолевая патологии 

молочной железы.   

6,0 4,0 2,0   

4 Модуль 4. Доброкачественные поражения и 

опухоли молочной железы. 

7,0 5,0 2,0   

5 Модуль 5. Злокачественные опухоли 

молочной железы. 

7,0 5,0 2,0   

6 Модуль 6. Цитологическая диагностика при 

поражениях сосоково-ареолярного 

комплекса. 

5,0 3,0 2,0   

7 Модуль 7. Цитологическая диагностика 

серомы периимплантного пространства. 

5,0 3,0 2,0   

8 Итоговая аттестация. Зачет. 4,0   4,0   

 ВСЕГО 36,0 22,0 14,0   
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5. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

«Цитологическая диагностика при опухолевой и неопухолевой патологии молочной 

железы» 

 

Структурные элементы программы  Трудоемкость, 

акад.час  

Индекс  Наименование   

1 
Фундаментальные основы цитологической диагностики 

материала из молочной железы.  
1,0 

1.1 
Фундаментальные основы морфофункциональных 

особенностей молочной железы.  
0,5 

1.2 
Получение и обработка материала для цитологического 

исследования при соскобах, ТАБ и др. 
0,5 

2 

Модуль 2. Особенности применения классификации The 

IAC-Yokohama System при оценке материала ТАБ 

образований молочной железы в практике цитолога.  

1,0 

2.1 

Категории качества и адекватности материала в соответствии с 

классификацией The IAC-Yokohama System при оценке 

материала ТАБ образований молочной железы. 

0,5 

2.2 Классификация патологии молочной железы по системе The 

IAC-Yokohama System при оценке материала ТАБ образований 

молочной железы в практике цитолога. 

0,5 

3 
Модуль 3. Неопухолевая патологии молочной железы.  6,0 

4 
Модуль 4. Доброкачественные поражения и опухоли 

молочной железы. 

7,0 

5 
Модуль 5. Злокачественные опухоли молочной железы. 7,0 

6 Модуль 6. Цитологическая диагностика при поражениях 

сосоково-ареолярного комплекса. 

5,0 

7 
Модуль 7. Цитологическая диагностика серомы 

периимплантного пространства. 

5,0 

8 
Итоговая аттестация. Зачет. 4,0 

  ВСЕГО  36,0 

 

  

6. КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК НА 2023 ГОД 

 

Наименование образовательной программы Длительность (часы) Даты проведения 

«Цитологическая диагностика при опухолевой 

и неопухолевой патологии молочной железы» 

36 По расписанию 

 

 

Лекции проводятся очно на базе медицинского учреждения. 

Практические занятия проводятся очно на базе медицинского учреждения. 


