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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ 

Нормативную правовую основу разработки программы составляют: 
 Федеральный закон «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации» 

от 21.11.2011 № 323-ФЗ (ред. от 31.07.2020), 
 Приказе Министерства здравоохранения РФ №707н от 08.10.2015 (ред. от 15.06.2017 

Приказ Минздрава РФ от № 328н),  

 Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 31.07.2020) "Об образовании в 

Российской Федерации" (29 декабря 2012 г.),  
 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 1 июля 2013 г. 

N 499 г. "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным профессиональным программам"(ред.15.11.2013), 
 Приказ Минтруда России от 14 марта 2018 г. № 145н «Об утверждении 

профессионального стандарта "Специалист в области клинической лабораторной 

диагностики" (Зарегистрировано в Минюсте России 03.04.2018, рег № 50603) 
 Приказ «Об утверждении Квалификационных требований к медицинским и 

фармацевтическим работникам с высшим образованием по направлению подготовки 

"Здравоохранение и медицинские науки" от 8 октября 2015 года N 707н. 
 Приказ Минздрава России от 18.05.2021 №464н (ред. От 23.11.20210 «Об 

утверждении правил проведения лабораторных исследований». (зарегистрировано в 

Минюсте России 01.06.2021 №63737), 
 Приказ Минздрава России от 19.02.2021 №116н (ред. От 24.01.2022) «Об утверждении 

порядка оказания медицинской помощи взрослому населению при онкологических 

заболеваниях) зарегистрировано в Минюсте России 01.04.2021 №62964). 
 
Программа повышения квалификации «Цитологическое исследование в диагностике 

опухолевых и неопухолевых поражений различных органов»  
разработана с учетом: 

1. Клинических рекомендаций «Дифференцированный рак щитовидной железы МКБ 

10: С73» Год утверждения (частота пересмотра):2024  
2. Клинических рекомендаций «Медуллярный рак щитовидной железы МКБ 10: С73» 

Год утверждения (частота пересмотра):2024  
3. «Цервикальная интраэпителиальная неоплазия, эрозия и эктропион шейки матки 

МКБ 10: N86, N87». Год утверждения (частота пересмотра):2024 
4. Клинических рекомендаций Доброкачественная дисплазия молочной железы МКБ 

10: N60.0, N60.1, N60.2, N60.3, N60.4, N60.8, N60.9, N63, N64.4. Год утверждения 

(частота пересмотра):2024 
5. Рак молочной железы. МКБ 10: D05, C50 Возрастная группа: взрослые. Год 

утверждения: 2021 
6. Рак мочевого пузыря. МКБ 10: С67 Возрастная группа: взрослые. Год утверждения: 

2022 г.  
7. Рак поджелудочной железы. МКБ 10: C25. Возрастная группа: взрослые. Год 

утверждения: 2020 г. 
Характеристика профессиональной деятельности выпускников:  
Область профессиональной деятельности врачей, освоивших программу повышения 

квалификации, включает охрану здоровья граждан путем обеспечения оказания 

высококвалифицированной медицинской помощи в соответствии с установленными 
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требованиями и стандартами в сфере здравоохранения по специальностям «Клиническая 

лабораторная диагностика».  
Объектами профессиональной деятельности обучающихся, освоивших программу 

повышения квалификации, являются:  
- население, физические лица (пациенты) старше 18 лет;  
- совокупность средств и технологий, направленных на создание условий для охраны 

здоровья граждан. 
 
Требования к слушателям (категории слушателей): высшее образование по одной из 

специальностей: «Лечебное дело», «Педиатрия», «Медико-профилактическое дело», 

«Медицинская биохимия», «Медицинская биофизика», «Медицинская кибернетика», а 

также при наличии интернатуры, или ординатуры или профессиональной переподготовке 

по специальности «Клиническая лабораторная диагностика»,  заведующих клинико-
диагностических и централизованных лабораторий, врачей клинико-диагностических и 

централизованных лабораторий, биологов. 
 
Актуальность программы:  

Цитологическое исследование - высокоэффективный метод морфологической 

диагностики, в основе которого лежит изучение с помощью световой микроскопии 

особенностей клеток и неклеточных компонентов в мазке из материала различных органов 

и тканей пациента.  
Современная клиническая цитология представляет собой постоянно 

совершенствующуюся дисциплину, в которой нашли отражение кульминационные 

моменты открытий в традиционных областях анатомии, физиологии, гистологии, 

патологии, молекулярной биологии, генетике. 
  На современном этапе цитологическое исследование является одним из 

эффективных методов диагностики злокачественных опухолей различных органов, 

область применения цитологического метода в онкологии расширяется в связи с ростом 

достоверности результатов цитологического исследования. В ряде случаев цитолог может 

провести дифференциальную диагностику между опухолевым и неопухолевым 

поражением, в случае опухоли – провести точную морфологическую верификацию, 

определить гистогенез, степень дифференцировки опухоли, степень злокачественности и 

т.д.  
В настоящее время широкое распространение получают новые методы 

цитологической диагностики, такие как использование метода жидкостной цитологии, 

технологии клеточного блока (cell block) как в гинекологической, так и 

негинекологической практике, включая тонкоигольную аспирационную биопсию (ТАБ). 

Материалы ЖЦ и клеточных блоков также могут применяться для вспомогательных 

исследований, таких как иммуноцитохимические, иммуногистохимические и 

молекулярно-генетические исследования. 
       В рамках курса «Цитологическое исследование в диагностике опухолевых и 

неопухолевых поражений различных органов» обсуждаются возможности и 

ограничения цитологического метода при оценке материала различных локализаций 

(образования щитовидной, молочной, поджелудочной железы, гинекологических и 

уринарных образцов, выпотных жидкостей), как на традиционных препаратах, так и в 

случае использования технологии жидкостной цитологии. А также освещены аспекты 

использования технологии клеточного блока, проведения иммуноцитохимических, 
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иммуногистохимических и молекулярно-генетических исследований на цитологическом 

материале. 
 

Объем программы (трудоемкость): 36 часов 
 
Общая трудоемкость: 36 академических часов, из них 36 аудиторных часов. 
 
Документ, выдаваемый после завершения обучения: удостоверение о повышении 

квалификации. 
Программа предназначена для реализации в системе непрерывного медицинского 

образования по специальности. 
 
2. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ 
 
 Цель: совершенствование и углубление теоретических знаний, а также 

практических умений обучающихся, обеспечивающих формирование профессиональных 

компетенций врачей клинической лабораторной диагностики в цитологической 

диагностике материала различных локализаций, как на традиционных и жидкостных 

препаратах, так и в случае использования технологии клеточного блока. 
 

Задачи:  
В процессе обучения решаются следующие задачи:  
1. Формирование надлежащего объема теоретических знаний, необходимых для 

проведения цитологического исследования и интерпретации материала различных 

локализаций, углубление теоретических знаний и практические навыки в диагностике 

нормы и опухолевой и неопухолевой патологии различных органов, с использованием 

метода традиционной и жидкостной цитологии. 
2. Формирование надлежащего объема практических навыков при проведении 

цитологических исследований материала различных локализаций на всех этапах 

исполнения (преаналитический долабораторный, преаналитический лабораторный, 

аналитический, постаналитический лабораторный, постаналитический внелабораторный) 
3. Формирование умения вести профессиональную коммуникацию с врачом 

клиницистом (хирургом. онкологом и др.) по обсуждению клинических данных, 

результатов цитологического исследования. 
4. Формирование навыков оформления результата цитологического исследования 

при оценке материала различных локализаций в соответствии с критериями 

международных терминологических систем 
5. Формирование и развитие навыков, необходимых для проведения 

цитологического исследования материала из различных локализаций, приготовленного 

методом традиционной и жидкостной цитологии.   

3. ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ, НЕОБХОДИМОМУ ДЛЯ 

ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ   

 К обучению по программе «Цитологическое исследование в диагностике опухолевых 

и неопухолевых поражений различных органов» 
 по специальности 31.08.05 «Клиническая лабораторная диагностика» допускаются лица, 

имеющие высшее профессиональное образование по специальности:    
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
 

№ п/п  
Наименование  и  тематика  изучаемых  

разделов 

Объём часов, 

отведённый 

на 

дисциплину 

и итоговую 

аттестацию) 

Объём 

часов, 

отведённ

ый на 

теоретиче

ские  

занятия 

Объём часов, 

отведённый на 

практические 

занятия 

Форма  

контр

оля 

1 Модуль 1. Цитологическое исследование в 

диагностике опухолевой и неопухолевой 

патологии щитовидной железы 

7,0 5,0 2,0 

Т
ес

то
в
ы

е 
за

д
ан

и
я
 

2 Модуль 2. Цитологическое исследование в 

диагностике опухолевой и неопухолевой 

патологии молочной железы 

6,0 4,0 2,0 

3 Модуль 3. Цитологическое исследование в 

диагностике опухолевой и неопухолевой 

патологии поджелудочной железы 

6,0 4,0 2,0 

4 Модуль 4. Цитологическая диагностика 

гинекологических образцов при скрининге 

рака шейки матки 

5,0 3,0 2,0 

5 Модуль 5. Цитологическое исследование в 

диагностике опухолевой и неопухолевой 

патологии мочевого пузыря 

3,0 2,0 1,0 

6 Модуль 6. Цитологическая диагностика при 

оценке материала из серозных полостей 
6,0 4,0 2,0 

7 Итоговая аттестация Зачет 3,0  3,0 
 ВСЕГО 36 22,0 14,0 
 
5. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ  

 
 Содержание учебного материала, практических занятий Трудоемкость, ак.ч. 

1 Модуль 1. Цитологическое исследование в диагностике 

опухолевой и неопухолевой патологии щитовидной железы 
7,0 

1.1 Неопухолевая патология щитовидной железы 2,0 
1.2 Опухолевая патология щитовидной железы 4,0 
1.3 Дополнительные методы исследований 1,0 
2 Модуль 2. Цитологическое исследование в диагностике 

опухолевой и неопухолевой патологии молочной железы 
6,0 

2.1 Неопухолевая патология молочной железы 2,0 
2.2 Опухолевая патология молочной железы 3,0 
2.3 Дополнительные методы исследований 1,0 
3 Модуль 3. Цитологическое исследование в диагностике 

опухолевой и неопухолевой патологии поджелудочной железы 
6,0 

3.1 Неопухолевая патология поджелудочной железы 2,0 
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3.2 Опухолевая патология поджелудочной железы 3,0 
3.3 Дополнительные методы исследований 1,0 
4 Модуль 4. Цитологическая диагностика гинекологических 

образцов при скрининге рака шейки матки 
5,0 

4.1 Неопухолевая патология шейки матки 2,0 
4.2 Опухолевая патология шейки матки 2,0 
4.3 Дополнительные методы исследований 1,0 
5 Модуль 5. Цитологическое исследование в диагностике 

опухолевой и неопухолевой патологии мочевого пузыря 
3,0 

5.1 Неопухолевая патология мочевого пузыря 1,0 
5.2 Опухолевая патология мочевого пузыря 1,5 
5.3 Дополнительные методы исследований 0,5 
6 Модуль 6. Цитологическая диагностика при оценке материала 

из серозных полостей 
6,0 

6.1 Неопухолевая патология серозных полостей 1,0 
6.2 Опухолевая патология серозных полостей 4,0 
6.3 Дополнительные методы исследований 1,0 
7 Итоговая аттестация. Зачет 3,0 
 ВСЕГО 36 

 
6. КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

 
Наименование образовательной программы Длительность 

(часы) 
Даты проведения 

«Цитологическое исследование в диагностике 

опухолевых и неопухолевых поражений 

различных органов» 

36 По расписанию 

 
Лекции проводятся очно на базе медицинского учреждения. 
Практические занятия проводятся очно на базе медицинского учреждения. 
 

7. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПОВЫШЕНИЯ 

КВАЛИФИКАЦИИ 
7.1. Реализация программы повышения квалификации предполагает:  
- наличие учебного кабинета с рабочими местами и оборудованием, позволяющем 

обучающимся осваивать умения и навыки, предусмотренные профессиональной 

деятельностью. 
-  Индивидуальное рабочее место обучающегося (стол, стул, блокнот для заметок); 
7.2. Наличие мультиголовного микроскопа с возможностью изучения случая 

несколькими обучающимися одновременно. 
- Наличие компьютера с установленной программой «NIS elements viewer», 

позволяющей выводить изображение препарата под микроскопом на экран 

проектора.   
7.3. Наличие технических средств обучения 
- персональный компьютер или ноутбук; 
- мультимедийный проектор. 
- Методическая разработка по теме в виде презентаций в формате PPT. 
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